
 • ارتفاع الكوليسترول الضار
أبعد من عارض صحي

• أمراض الثدي ليست كلها 
سرطان آلام

العمود
الفقري

مجلة طبية شاملة تصدر عن مستشفى السلام الدولي

www.sih-kw.comالعدد 10 -   2022

• أكثر أسباب ضعف النظر 
انتشار�

•  أسباب مرض انسداد 
شرايين القدم وعلاجه

• النزلات المعوية التي تصيب 
ا�طفال: ا�عراض والعلاج

السمنة لدى ا�طفال
مضاعفات صحية ونفسية وآليات متعددة للعلاج
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للتسجيل زوروا موقعنا
For Registration Visit

www.sih-kw.com

خلّك مستعد
�نقاذ حياة
Be Ready To Save A Life

دورات ا�نعاش القلبي
CPR Courses



الرئيس التنفيذي:
د. أيمن سالم المطوع

إعداد/
إدارة التسويق والعلاقات العامة 

6
8

10
12
14
16
18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40
42
44
46
48

alsalamhospt 18 3000 3 www.sih-kw.com

للتسجيل زوروا موقعنا
For Registration Visit

www.sih-kw.com

خلّك مستعد
�نقاذ حياة
Be Ready To Save A Life

دورات ا�نعاش القلبي
CPR Courses

المحتويات



العدد
كلمـة

4

مستشفى السلام الدولي  - 2022



5

مستشفى السلام الدولي  - 2022



د. حمد الهران

آلام العمود الفقري
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إرشادات 
لجمــــــالـــــــــك
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د. مرزوق البدر

أسباب مرض 
انسداد شرايين 

القدم وعلاجه
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د. عمر خالد الدويله

أكثر أسباب ضعف النظر انتشار�، 
وأفضل الطرق لعلاجهم.
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 با�شعة المركزة .. 
مضر والبديل الكريمات 

إحــذروا (التــان) 
بعـد التقشيــر 

د. فيصل السبيعي

Tan
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د. هديل اليامي

إنحراف العين 
عند ا�طفال

16

مستشفى السلام الدولي  - 2022



 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •

 •
 •
 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •

 •

•
 •
 •

 •
 •
 •
 •
 •

 •

 •

 •

 •

 •

17

مستشفى السلام الدولي  - 2022



alsalamhospt 18 3000 3 www.sih-kw.com

 •  •  •

•

 •

•
•
•
•
•
•
•

•

•

•

•

•

•
•

•

•

•

3 1
12 1

3

•

•

•
•

ما الذي تحتاج 
معرفته عن

إلتهاب الجفن 
(الملتحمة)؟
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د. حمزة لاري

ما لا تعرفه 
عن ا�شعة 
التداخلية 
وا�مراض 

التي تعالجها
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د. مشاري المطيري

سلس البول
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Kegel exercises •
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BMI

السمنة لدى 
ا�طفال

مضاعفات صحيةونفسية 
وآليات متعددة للعلاج

د. عبدا« عيسى سلطان
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ماذا تعرف عن الشلل الرعاش.. 
باركنسون
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الوقاية: 
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.%90  LSVT LOUD FOR VOICE
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ارتفاع الكوليسترول الضار
أبعد من عارض صحي

د. أمينة القبندي
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د. فيصل مساعد الجسار

أعراض الماء 
ا�بيض المبكرة
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النزلات المعوية 
التي تصيب 

ا�طفال
ا�عراض والعلاج

د. فيصل الشلال
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العلاج 
الطبيعي 

لصحة المرأة

 •
 •

 •
  Fysioholland

 •
 •
 •

 •
 Fysioholland

   FysioHolland
 100

 5000

The largest Physiotherapy Institution in Holland, It owns more than 100 Physiotherapy Centers
in Holland with regular extensive training programs for more than 5000 manual therapists

Customers:
• Dutch Football Association
• Dutch Freestyle Ski Association

Services:
• To o�er experience exchange programs 

through organized quarterly visits
• To provide all manual therapy procedures 

of FysioHolland at SIH
• O�ers most advanced protocols of manual 

and interventional therapy
• Provides European knowledge at home 

without travel expenses

Purpose:
• Utilization of experienced teaching 

instructors of FysioHolland in SIH

Experience & Success Bind Us

alsalamhospt 18 3000 3 www.sih-kw.com
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أمراض الثدي 
ليست كلها 

سرطان

د. شذى جواد النجدي
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Lymph Node Biopsy

Tamoxifen
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دور ا�شعة في تشخيص 
آلام البطن الحادة

د. سارة فيصل المطوع
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ACR

%3 %24

%95

β-hCG

β-hCG
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د. عبد العزيز الشمري 

 سحب العصب: 
 متى يكون ضروري�؟ 

وكيف يتم؟
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الانسداد الرئوي 
المزمن

د. صالح العازمي
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د. صالح العازمي

•
•
•
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ريم عقل

مقاومة 
اÃنسولين 

سبب السكر 
النوع الثاني 

والسمنة
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OGTT •

50 30 •
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لماذا أحتاج ا�نسولين؟

7-4
126 - 72

42 Levemir
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Al-Salam Dental Center

2223 2055/56/76

alsalamhospt 18 3000 3 www.sih-kw.com

صحة الفم 
وا�سنان عند 
المرأة الحامل
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Al-Salam Dental Center

2223 2055/56/76
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ماذا يجب أن يعرفه 
ا�هل عن أسنان 

أطفالهم
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Prof. Tim Tollens
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Dr. Robbert Van Dijck
Orthopedic Surgery & Shoulder
Injuries Expert – Netherlands

Prof. Dr. Emmanuel H.Masmejean

Dr. Manfred Thomas
Senior Consultant Orthopedics - Foot & Ankle

at Hessing klinik, Ausburg, Munich

Dr. Matthias Tenholt
 Vascular & Endo Vascular German ExpertDr. Merce Guarro Miralles

 OMIC Center

Dr. Laura Sararols Ramsay
 OMIC Center

Dr. Thomas PattDr. Michael Hess
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www.alsalam-dermacare.com

22232091 
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Stretch Marks  •
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